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感冒药成为岛内自杀工具http://www.sina.com.cn 1999年3月11日 17:26 生活时报    据新华社北京3月10日电台北消息： 由于安眠药管理
日趋严格，台湾许多人便以随处可得的感冒药作为自杀工
具，使岛内医疗界和病人家属防不胜防。

    据报道，轻生者采用的感冒药是乙醯胺酚之类的解热
镇痛剂。与阿斯匹林相比，这种药不伤肠胃，成为解热镇
痛剂的后起之秀。但医生认为，乙醯胺酚利用肝肾代谢，
服用过量会有生物毒性， 若每公斤体重服用超过150毫克，
就会对肝脏产生严重伤害，甚至致命，一般人只要服用20
至30粒，就会有生命危险。如果服用时再喝酒，则酒精会
使药物毒性加剧。

    有关研究显示，服用乙醯胺酚半天后才会出现毒性反
应，不象吃安眠药会出现嗜睡和昏迷，轻生者家人也难以
发现，往往失去抢救机会，因此死亡率极高。台湾荣民总
医院已接获上百件服用过量的病案。 